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POÉSIE
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(coécrit avec Louise Dupré) 

Montréal, Mémoire d’encrier, 2022
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Montréal, Mémoire d’encrier, 2018

Emprunter aux oiseaux 
Montréal, Mémoire d’encrier, 2014
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Montréal, Mémoire d'encrier, 2011

ESSAI

Soi�er, aimer 
Montréal, Mémoire d’encrier, 2016 

Legba, poche, 2023

COLLECTIF

Femmes rapaillées (collectif de poésie)
codirection avec Isabelle Duval 

Montréal, Mémoire d'encrier, 2016

DE LA MÊME AUTRICE



23h52, un homme gît sur le sol, entre la vie et la mort. 
Sa fille est auprès de lui. Elle attend les secours. Son 
petit-fils dort. Des voix traversent la nuit : la fille, le père, 
le pompier, l’agente de sécurité, la médecin accom-
pagnent cette vie qui bascule. Elles racontent ce cœur 
qui s’épuise. Elles cherchent leur propre sou�e à tra-
vers le combat de cet homme, père, grand-père, humain. 
Quand je vis est un théâtre de la mort et de la vie, une 
poésie pleine de suspense, un livre aux pages nerveuses 
qui défient le temps. 

Née en 1984, O U A N E S S A  YO U N S I est poète, autrice et médecin 
psychiatre. Entre deux patients, elle publie poèmes et 
récits dans diverses revues et ouvrages collectifs, et par-
ticipe à des lectures et festivals de poésie. Quand je vis est 
son cinquième recueil de poésie.
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À mon père





J’écris comme si cela devait perme�e de sauver la vie de quelqu’un.

Clarice Lispector
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