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Deux femmes s’écrivent. Ouanessa Younsi, née d’une 
mère québécoise et d’un père algérien, représente la nou-
velle génération de poètes québécoises. Louise Dupré, 
marquée par le bouillonnement de la Révolution tran-
quille, est l’autrice d’une œuvre considérable. Les deux 
se racontent. Nous ne sommes pas des fées met en dialogue 
deux générations, deux histoires. Chemins d’amitié et de 
poésie entre femmes.

Poète, romancière, dramaturge et essayiste, L O U I S E  D U P R É a 
publié plus d’une vingtaine de titres, qui lui ont mérité de 
nombreux prix et distinctions. Parmi ses dernières paru-
tions, mentionnons les recueils de poésie Plus haut que les 

flammes et La main hantée (Le Noroît et Bruno Doucey), 
ainsi que les romans L’album mul�colore et �éo à jamais 

(Héliotrope). Elle est membre de l’Académie des lettres 
du Québec.

Née en 1984,  O U A N E S S A  YO U N S I  est poète, autrice et méde-
cin psychiatre. Elle a publié trois recueils de poésie 
chez Mémoire d’encrier  :  Prendre lan�e,  Emprunter aux 

oiseaux  et  Mé�ssée, et codirigé le livre collectif  Femmes 

rapaillées. Elle a aussi publié un livre qui retrace son par-
cours comme soignante : Soi�er, aimer.



Le premier et le dernier poème sont 
écrits à quatre mains.

Dans les autres parties, les poèmes 
des pages paires sont de Louise 
Dupré et ceux des pages impaires, 
de Ouanessa Younsi.
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Vivre ?

Est-ce parler du cœur ?

Martine Audet
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PROLOGUE

Nous venons d’une enfance
que nous ressuscitons
ensemble

le temps d’un thé
ou d’une promenade

quand la mémoire
se dérobe à ses images

ne laisse qu’un cerne
à la surface des yeux

un noir aussi rouge
qu’une mère

que nous confions
aux mots



12

nous n’avons pas fini
de colorier
la mort

d’épeler l’espérance
avec des fautes

écrire est ce visage
qui nous lie

et nous délivre
de nos vieilles promesses

écrire est une audace
de l’amitié

chaque fois que la nuit
veut nous coudre
les paupières

et nous trouvons la force
d’a�ronter
les vents coupables

qui versent leurs seaux
de cendres
sur nos têtes
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